Au menu cette semaine Déjeuner
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géuwrmande
GALETTE &
r DU crer
06 | 07 09 10
LUNDI Jan MARDI Jan JEUDI Jan VENDREDI Jan
Salade et tomates CEufs durs mayonnaise

Betterave a la vinaigrette Concombre & la creme
Chili végétarien
haricot rouge, aubergine Bio, sauice tomate, courgette Bio, i Bio,

Blanc de poulet grillé sauce champignons Paupiette de veau Filet de colin meuniére sauce barbecue

Carottes Torsades Gratin de choux-fleurs Boulgour pilaf
Riz Bio pilaf Haricots verts Purée de pommes de terre Petits pois
Yaourt nature sucré Camembert Fromage blanc Emmental

Barre bretonne Yaourt aux fruits Galette des rois

Liégeois chocolat

Nouvelle
recette

ST THERESE MATER CP
Ce menu est cuisiné par B Scannez et découvrez la nouvelle appli ﬂpp’ Table

le chef FRAISSE OLIVIER

et son équipe apptable.elior.com
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