
MONTGERON COLLEGE JANVIER 2024 
Menu semaine n°21 du Lundi 20 mai 2024 au Dimanche 26 mai 2024 

 

 
  
   
   
  
  
  
  
  
  

 

Déjeuner  

Lundi 20/05 Mardi 21/05 Mercredi  Jeudi 23/05 Vendredi 24/05 Samedi   Dimanche  

férié    

Melon 
  

Carottes râpées 
vinaigrette 

sulfites  
  

Salade 
Strasbourgeoise 
ble / gluten, lait, 
moutarde, oeuf, 

sulfites  
   

Salade verte et 
croutons 

vinaigrette 
ble / gluten, lait, 

sulfites  
  

Escalope de 
poulet au jus 

  
Céréales 

gourmands 
ble / gluten, soja  

   
Courgettes à la 

crème 
lait  

  
Fromage Laitage 

Sainte thérèse 
lait  

   
Yaourt aromatisé  

lait  
  

Pomme au four 
lait  
    

Crème dessert 
chocolat 

lait  
  

Corbeille de fruits 
     

 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  

Céleri rémoulade 
au cumin 

celeri, moutarde, 
oeuf, sulfites  

  
Radis beurre 

lait  
  

Taboulé 
méridional 
ble / gluten  

  
Salade verte, 

tomates 
vinaigrette 

sulfites  
   

Sauté de bœuf 
sauce charcutière 

   
Purée de 

pommes de terre 
lait, sulfites  

   
Carottes Vichy 

  
Fromage Laitage 

Sainte thérèse 
lait  

   
Semoule au lait 

maison 
ble / gluten, lait  

   
Biscuit roulé au 
chocolat maison 

ble / gluten, fruits 
a coques, lait, 

oeuf, soja  
  

Liégeois chocolat 
lait, soja  

  
Corbeille de fruits 

     

Concombre à la 
Crème 

lait, sulfites  
  

Œuf dur 
mayonnaise 

moutarde, œuf, 
sulfites  

  
Eventail de 

pomelos 
   

Salade verte et 
croutons 

vinaigrette 
ble / gluten, lait, 

sulfites  
  

Marée fraîche 
poisson  

  
Riz pilaf 

  
Duo de haricots 

lait  
   

Fromage Laitage 
Sainte thérèse 

lait  
   

Mousse à la noix 
de coco 

lait  

   
Abricots au sirop 

  
Compote de 

pomme banane 
  

Corbeille de fruits 
     

 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  

 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  



MONTGERON COLLEGE JANVIER 2024 
Menu semaine n°21 du Lundi 20 mai 2024 au Dimanche 26 mai 2024 

 

 bio  aoc / aop  verger ecoresp  verger ecoresp  

Menus susceptibles de modifications sous réserve de modifications sous réserve d’approvisionnements 
 
Nos menus sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances  
 


